
Giảm bớt & Tái xử dụng

Trong thùng đựng đồ tái chế của quí vịTrong thùng rác của quí vị Trong Thùng đựng Đồ thủy tinh kiếng
của quí vị

Những hành động đơn giản hợp lý!
Tái chế biến thì quá tốt, nhưng quí vị có 
thể làm thêm được nữa 
không? Nhớ đem theo 
ly nước xử dụng được 
lâu dài của quí vị khi đi 
mua cà phê hoặc mang 
theo túi đựng có thể xử 
dụng lại được khi đi 
mua sắm. 

Ly và hộp đựng thức ăn đem đi
(Ly tách bằng giấy hoặc nhựa và vỏ sò)

Các hộp 
đựng thức ăn 

đông lạnh
Thủy tinh, đồ 

gốm và các 
bóng đèn

Phim nhựa và 
túi nhựa

Cũng trong thùng rác của quí vị : xốp, 
giấy bị bẩn thực phẩm, hộp pizza, 
thảm, vải, thức ăn thừa, hộp dán 
nhãn “phân ủ,“ phân thú vật, và tã. Có 
một số đồ có thể được đưa đến một 
trung tâm bỏ đồ để được tái chế.

Tìm hiểu thông tin và các địa điểm bỏ đồ 
cho việc hiến tặng, tái chế biến hoặc vứt bỏ 
tại oregonmetro.gov/findarecycler hoặc 
gọi cho Metro’s Recycling Information Hotline 
503-234-3000.

Giấy nhiều 
thể loại và 
cạc tông

Nhắc nhở việc tái chế: Đổ cạn, rửa 
và làm sạch những thứ chỉ có thể tái 
chế mà thôi. Khi nào không chắc thì 
quăng vào thùng rác.

Kim loại

Chai lọ bằng nhựa, bình, xô 
và bồn 

Đổ cạn và rửa sạch 6 ounces, hoặc lớn hơn

BÌNH VÀ HỦ THỦY 
TINH KIẾNG
Đổ cạn và rửa sạch 
các đồ đựng
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